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VENTOS GIMNAZIJOS ALKOHOLIO, TABAKO IR KITŲ PSICHIKĄ 

VEIKIANČIŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMO BEI SMURTO IR PATYČIŲ, PREKYBOS 

ŽMONĖMIS PREVENCIJOS  VEIKLOS PLANAS 

2020 - 2021 M.M. 

 

 II sritis: PSICHOSOCIALINĖ APLINKA 

 

Tikslas : vykdyti tiriamąją, šviečiamąją, konsultacinę ir neformalią prevenciją Ventos 

gimnazijoje. 

Uždaviniai :  

 vertinti ir stebėti situaciją; 

 inicijuoti ir įgyvendinti įvairius prevencinius projektus; 

 vykdyti mokyklos bendruomenės švietimą 

 organizuoti laisvalaikio užimtumo veiklas: renginius, sporto šventes ir  pan. 

                    

MOKINIAMS: 

 

Eil.

Nr. 
Priemonės pavadinimas 

 
Prevencinės 

veiklos sritis 

|Data Atsakingas asmuo 

1. Integruotos Prevencijos programos 

temos į klasės valandėles. 

ATPP nuolat Klasių auklėtojai 

2. Integruotos pamokos. 

 

ATPP Pagal 

dalykų 

mokytojų 

teminius 

planus 

Dalykų mokytojai 

3. Europos Judumo savaitė. 

 

ATPP  

 SPPV 

2020 

 rugsėjis 

 

V. Poškienė 

V. Šiurkus 

J. Pakalniškienė 

4.  Savižudybių prevencijos mėnuo 

Paskaitos 7-IV klasėms, mini 

seminaras mokytojams. 

ATPP  

 SPPV 

2020 

rugsėjis 

J. Mikelskienė 

J. Pakalniškienė 

D. Skirienė 

5. Kovos su prekyba žmonėmis 

prevencijos mėnuo.  

3.1.Šviečiamosios psichologo 

paskaitos mokiniams pagal amžiaus 

grupes.  

3.2. Susitikimas su KOPŽI centro 

socialiniais darbuotojais, 

vykdančiais prekybos žmonėmis 

prevenciją. 

ATPP  

 SPPV 

2020spalis  

 

D. Skirienė 

G.Kazlauskienė 

6. Patyčių prevencijos aprašo 

priminimas 1-4 klasėms.  

ATPP  

 SPPV 

2020, 

spalis, 

lapkritis 

J. Mikelskienė 

7. Solidarumo bėgimas.  ATPP  

 SPPV 

2020 spalis J. Mikelskienė 

8. Globalaus švietimo savaitė . ATPP  2020 prevencinė darbo 



SPPV lapkričio 

trečia 

savaitė 

grupė 

9. Projekto „Vandens  oazė“  

vykdymas.(3-4 klasėms ir 

pedagogams). 

 

ATPP 2020 

rugsėjis - 

gruodis 

J. Šiurkienė 

J. Mikelskienė 

10. Projekto “Atsipalaiduoti – tai 

nebūtinai vartoti“ vykdymas. 

ATPP  

 SPPV 

2020 

rugsėjis - 

gruodis 

Jaunimo 

organizacija  

„Nestabdyk“ 

11. Projekto „Nestabdyk naktis- 

jaunimas vienijasi“ vykdymas. 

 

ATPP  

 SPPV 

 

2020 

gruodžio 

pradžia 

Jaunimo 

organizacija  

„Nestabdyk“ 

12. Paskaitos, diskusijos, mini 

seminarai, susitikimai su medikais, 

teisininkais, sportininkais 

prevencinių temų klausimais.  

ATPP 

SPPV 

PŽP 

nuolat J. Pakalniškienė 

S. Aukselienė 

13. Programos „Paauglystės kryžkelės“ 

vykdymas 5-8 klasėse. 

Klasių 

auklėtojai 

nuolat V. Budzinauskienė 

G. Kazlauskienė 

14. Programos „Raktai į sėkmę“ I-IV 

klasėse. 

Klasių 

auklėtojai 

nuolat V. Budzinauskienė 

G. Kazlauskienė 

15. Dalyvavimas savivaldybės 

konkursuose finansavimui gauti 

prevencinei veiklai. 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

2021sausis- 

vasaris 

Gimnazijos 

administracija 

16. Kino vakarai prevencinėmis 

temomis. 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

2020-2021 

m.m 

Jaunimo 

organizacija  

“Nestabdyk 

17. Sąmoningumo mėnuo  

 „Be patyčių“ 

SPPV 

 

2021 kovo 

trečia 

savaitė 

J. Mikelskienė 

18. Prevencinės informacijos 

pateikimas stenduose, 

lankstinukuose. 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

nuolat Prevencinė darbo 

grupė 

19. Turizmo diena. 

 

ATPP 2021 m. 

birželis 

V. Poškienė 

V. Šiurkus 

 

20. 

 

 

Radio informacinės laidos. 

 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

nuolat 

 

 

 

Mokinių taryba 

 

 

 

21. Europos prevencijos savaitė. 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

2021 sausis J. Pakalniškienė 

D. Gurinienė 

22. Mėnuo be rūkymo 

Akcija, skirta pasaulinei dienai be 

tabako. 

 

ATTP 2021 

gegužės 

mėnuo 

J. Pakalniškienė 

23.  Konfliktai ir jų sprendimo 

būdai(užsiėmimai pagal poreikį). 

SPPV Esant 

poreikiui 

Socialinis 

pedagogas 



grupiniai 

užsiėmimai 

24. Švietėjiškos paskaitos mokiniams 

su Lietuvos Carito ir policijos 

darbuotojais. 

PŽP 2020-

2021m.m 

D. Skirienė 

25. Grupiniai psichologiniai 

užsiėmimai tikslinei vaikų grupei 

Ventos Vaikų dienos centre. 

PŽP 2020-

2021m.m 

D. Skirienė 

G. Kazlauskienė 

26. Akcija „Tylos stebuklinga versmė”. ATPP 

 

2021 

balandis 

J. Pakalniškienė 

27. Akcija” Vanduo- gyvybės šaltinis” ATPP 2021 kovas J. Pakalniškienė 

 

2. PEDAGOGAMS: 

 

Eil.Nr. Priemonės pavadinimas 

 
Prevencinės 

veiklos sritis 

|Data Atsakingas asmuo 

1. Metodinės literatūros pristatymas. ATPP 

SPPV 

PŽP 

nuolat D. Skirienė, 

J. Mikelskienė 

E. Šimkienė 

 

2. Seminarai socialinių ir emocinių 

kompetencijų ugdymo srityje. 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

Per mokslo 

metus 

Gimnazijos 

direktorė 

3. SEU konsultantų ruošimas 

mokykloje. 

 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

Per mokslo 

metus 

Gimnazijos 

direktorė 

 

 

TĖVAMS: 

 

Eil.Nr. Priemonės pavadinimas 

 
Prevencinės 

veiklos sritis 

|Data Atsakingas asmuo 

1. Informacijos pateikimas 

stenduose, internetinėje svetainėje, 

elektroniame dienyne. 

ATPP 

SPPV 

PŽP 

Per mokslo 

metus 

Prevencinė darbo 

grupė, klasių 

auklėtojai 

2. Seimos dienos ATPP 

SPPV 

PŽP 

  

2020 -2021 

m.m 

 

Klasių auklėtojai 

3. Teminės paskaitos tėvams apie 

vaikų komercinį ir seksualinį 

išnaudojimą, pagalbą tokiems 

vaikams 

PŽP 2020- 2021 

m/m 

Daiva Skirienė 

 

 

 

Socialinė pedagogė                                                                    Jūratė Mikelskienė 

 



 

 
LITERATŪRA 

 

1. Bendrosios programos ir išsilavinimo standartai. Priešmokyklinis, pradinis ir              

pagrindinis ugdymas. Vilnius, 2003. 

2. Bendrosios programos ir išsilavinimo standartai. XI–XII klasės. Vilnius, 2002. 

3. Gyvenimo įgūdžių ugdymas. Programa. Parengė: L. Bulotaitė, V. Gudžinskienė.             

Vilnius, 2003, 2005 

4. Gyvenimo įgūdžių ugdymas. Ikimokyklinis amžius. Parengė: O. Monkevičienė, D.      

Jakučiūnienė. Vilnius, 2003, 2005.    

5. Gyvenimo įgūdžių ugdymas. Pradinės klasės. Parengė O. Rugevičienė. Vilnius, 2003, 2005.          

6. Gyvenimo įgūdžių ugdymas. V–VIII klasės. Parengė A. Davidavičienė. Vilnius, 2003, 2005. 

7. Gyvenimo įgūdžių ugdymas. IX–X klasės. Parengė I. Pilkauskienė. Vilnius, 2003, 2005. 

8. Draugystė. Nuo senų draugų iki naujų. Kaunas, 2004 

9.  Baimė. Nuo bailumo iki drąsos. Kaunas, 2004 

10. Jausmai. Nuo nevilties iki laimės. Kaunas, 2004. 

11. Staudinger  Ursula. Neliesk manęs. Kaunas,2003. 

12..Kurienė a., Pivorienė R. Būkime atidūs- vaiką ištiko bėda,2000. 

13. Prekybos žmonėmis  pavojai ir prevencinė veikla mokykloje. Metodinės rekomendacijos 

mokytojams. Vilnius , 2005 . 

14..  Prekyba moterimis. Vilnius , 1999. 

15.  Nepilnamečiai, padarę sunkius nusikaltimus: psichologiniai ir socialiniai ypatumai. Vilnius, 

2002 

16.  Rūkymas. Atviros Lietuvos fondas . Vilnius , 1992. 

17. Bulotaitė L. Alkoholio ir kitų narkotikų vartojimo prevencija mokykloje. Vilnius, 2000. 

18. Zaborskis A. ir kt. Moksleivių gyvenimo būdas ir sveikata. Vilnius ,1996 

19.. Alkoholis ir kiti narkotikai. Atviros Lietuvos fondas. Vilnius, 1994 

20..Davidavičienė A. G., Stonienė L.  Narkotikų vartojimo ir ŽIV/ Aids  prevencija ugdymo 

institucijose. Metodinęs rekomendacijos. Vilnius, 2000. 

21. Bulotaitė L. Narkotikai ir narkomanija. Iliuzijos ir realybė. Vilnius, 2004. 

22. Apie gyvenimą, meilę ir alkoholį. Agnės dienoraštis. 

23. Gurskis S. Narkomanijos pinklės. Vilnius, 1994 

24. Aids . Atviros Lietuvos fondas. Vilnius, 1994 

25. Lytinis auklėjimas. Atviros Lietuvos fondas. Vilnius, 1992. 

28. Čaplinskas S. ŽIV infekcija, AIDs ir visuomenės sveikata. Vilnius. 2004. 

29. Vaiko teisių konvencija. Vaiko teisių informacijos centras. Vilnius, 1999. 

  

______________ 

  

 


