
Ventos gimnazijos klasių vadovų, dalykų mokytojų LIONS QUEST ,,Paauglystės kryžkelės“ ir 

,,Raktai į sėkmę“ programų temų taikymas ugdymo procese 

2020-2021 m. m.    

Klasė Tema Vykdymo data Klasės vadovas 

5 "Tu tai gali - asmeniniai tikslai" 2020-11-30 Sandra Vežuka 

5 Filmas ,,Drugelių cirkas" skirtas 

tolerancijos dienai 

2020-11-16 Sandra Vežuka 

5 Anketa tėveliams. 2020-10-07 Sandra Vežuka 

5 Pokalbis su klasės draugu. 2020-09-18 Sandra Vežuka 

5 Anketų aptarimas (I modulis) 2020-09-11 Sandra Vežuka 

5 ,,Ieškau žmogaus" I modulis. 2020-09-10 Sandra Vežuka 

5 Nutarimas (bendros klasės elgesio 

taisyklės). Balsavimas. 

2020-09-04 Sandra Vežuka 

5 Klasės taisyklės 2020-09-03 Sandra Vežuka 

5 ,,Trikojė pasitikėjimo savim kėdė" 2021-02-26 Sandra Vežuka 

 Pokalbis-diskusija "Kalbėjimo menas" 2021-03-19 Sandra Vežuka 

5 Susitikimas su gyvūnų globos draugija 

"Lesė" 

2021-03-26 Sandra Vežuka 

5 Paskaita su psichologe 2021-04-02 Sandra Vežuka 

5 „Pažinti draugą antra dalis“ 2021-05-10 Sandra Vežuka 

6 4 modulis, 5 pamoka "Draugystė - kokia 

ji?" 

2020-10-08 Rita Gricienė 

6 Tolerancija. Tolerantiškas žmogus. 2020-11-20 Rita Gricienė 

6 Gerumo stebuklas 2020-12-07 Rita Gricienė 

6 2 modulis, 7 pamoka "Atsakingumo 

ugdymas" 

2021-03-16 Rita Gricienė 

6 Filmas "Pakeliui į mokyklą" 2021-05-26 Rita Gricienė 

6 Filmo "Pakeliui į mokyklą" aptarimas 2021-06-02 Rita Gricienė 

7 Krizinės situacijos paauglystėje 2020-09-23 Vytautas Šiurkus 

7 4 modulis,4 pamoka, Kaip reaguoti į 

bauginantį elgesį. 

2021-01-21 Vytautas Šiurkus 

7 3 modulis,9 pamoka Kaip išlikti ramiam ir 

priimti tinkamą sprendimą 

2021-03-04 Vytautas Šiurkus 

7 7modulis,1pamoka. Mintys apie ateitį 2021-04-01 Vytautas Šiurkus 

7 7modulis,2pamoka.Sektino elgesio 

pavyzdžiai. 

2021-05-06 Vytautas Šiurkus 

8 Emocijų valdymas. Pyktis. 3 modulis, 5 

pamoka. 

2020-09-22 Veronika Poškienė 

8 6 modulis, 2 pamoka. Psichotropinių 

medžiagų keliamos problemos. 

2020-10-06 Veronika Poškienė 

8 6 modulis, 2 pamoka. Psichotropinių 

medžiagų keliamos problemos. 

2020-10-07 Veronika Poškienė 

8 5 modulis, 1 pamoka. Šeimos santykiai. 2020-11-24 Veronika Poškienė 

8 5 modulis, 2 pamoka. Šeimos praeityje. 2020-12-01 Veronika Poškienė 

8 Šeimos praeityje. 5 modulis, 2 pamoka. 2020-12-15 Veronika Poškienė 

8 Vertingi šeimos užsiėmimai. 5 modulis, 7 

pamoka. 

2021-02-23 Veronika Poškienė 

8 Refleksija 2021-03-02 Veronika Poškienė 

8 Mintys apie ateitį. 7 modulis. 1 pamoka. 2021-03-09 Veronika Poškienė 

8 Emocijų raiška. Emocijų valdymas. 3 

modulis, 1 pamoka 

2021-03-23 Veronika Poškienė 



8 7 modulis, 2 pamoka. sektino elgesio 

pavyzdžiai 

2021-05-04 Veronika Poškienė 

I Programos ,,Raktai į sėkmę" pristatymas. 2020-09-14 Viktorija Mockuvienė 

I Kultūrų įvairovės suvokimasi. 1 įgūdis. 2020-10-20 Viktorija Mockuvienė 

I Kultūrų įvairovės suvokimas. 1 įgūdis. 2020-10-21 Viktorija Mockuvienė 

I Bendravimas. 7 įgūdis. Tinkamai 

reaguoti. 

2020-11-04 Viktorija Mockuvienė 

I Bendravimas. 11 įgūdis. Spręsti 

konfliktus. 

2021-02-11 Viktorija Mockuvienė 

I Asmeninė vadyba. 18 įgūdis. Valdyti 

stresą. 

2021-04-01 Viktorija Mockuvienė 

I Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo 

prevencija. 25 įgūdis. Išvengti 

psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo. 

2021-04-15 Viktorija Mockuvienė 

I 25 įgūdis. Interpretuoti žiniasklaidos 

žinutes. 

2021-05-27 Viktorija Mockuvienė 

II Pokalbis ,,Kaip išreikšti savo poreikius?" 2020-09-25 Loreta Čudakienė 

II Situacijų įvertinimas ,,Kas? Kodėl? 

Kaip?" 

2020-10-13 Loreta Čudakienė 

II ,,Kokie mūsų šešėliai? '' 2020-11-26 Loreta Čudakienė 

II Pokalbis ,,Kuo mes galime vienas kitam 

padėti?" 

2020-12-11 Loreta Čudakienė 

II Diskusija ,, Bendraukime" 2021-01-12 Loreta Čudakienė 

III Supažindinimas su programa, jos tikslais 

ir vykdymo būdais 

2020-10-09 Virginija Morkevičienė 

III Programos "Raktai į sėkmę" tikslai ir 

komponentai 

2020-10-16 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė „Kaip sutelkti klasės 

bendruomenę“ Lion‘s Quest 

2020-11-13 Virginija Morkevičienė 

III Pasiruošimas valandėlei Lions Quest apie 

klasės bendruomenės kūrimą 

2020-11-17 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė ,,Tarnavimo 

bendruomenei patirtis" 

2021-01-08 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė "Darbas kartu" 2021-03-05 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė "Darbas kartu" 2021-03-05 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė "Mokomės padėdami 

kitiems" 

2021-04-16 Virginija Morkevičienė 

III Klasės valandėlė "Socialinė atsakomybė" 2021-05-28 Virginija Morkevičienė 

IV Programos "Raktai į sėkmę" (LIONS 

QUEST) aptarimas, aktualių temų 

parinkimas 

2020-09-21 Danguolė Gurinienė 

IV Pokalbis "Kaip išreikšti savo poreikius?" 2020-10-13 Danguolė Gurinienė 

IV Pokalbis „Kaip nugalėti nepasitenkinimą 

ir nusivylimą“ 

2021-03-12 Danguolė Gurinienė 

IV Pokalbis „Pasyvaus, agresyvaus ir 

garbingo žmogaus savybės“ 

2021-04-16 Danguolė Gurinienė 
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